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Stolica Wietnamu, Hanoi z lotu ptaka 
 
 
Fot. David Conger, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/davidconger/5085644368/ 



Hanoi, podstawą transportu wietnamskich miastach są jednoślady. 
 
Fot. Titti Nguyen Ho, CC  by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/tittinguyen/5526803470/ 



Hanoi 
 
Fot.  Los viajes de angrejo, CC by 2.0 
http://www.flickr.com/photos/viajescangrejo/5371882341/ 



Fot. Richard Vignola, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/richardvignola/3372543888/ 



Miasto Ho Chi Minh (dawniej Sajgon) 
 
 
Fot. Gorgeoux, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/gorgeoux/4471086327/ 



Szkoła dla niedosłyszących i głuchych dzieci w Ho Chi Minh 
 
 
Fot. Richard Vignola, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/richardvignola/3376724641/ 



Uczniowie szkoły 
 
 
Fot. Richard Vignola, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/richardvignola/3376727849/in/photostream/ 



Dzieci podczas zabawy 
 
 
Fot. Richard Vignola, CC by-nc-nd 2.0 
http://www.flickr.com/photos/richardvignola/3369363179/ 



Mali wędkarze w wiosce Mai 
Chau. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/lo
nqueta/4014985748/in/photostr
eam/ 
 

 



Krajobraz północnego Wietnamu (po lewej stronie widać tarasowe pola ryżowe). 
 
 
Fot. Mark Robertson 
http://www.flickr.com/photos/riverdaleto/111056522/ 



Krajobraz w okolicach miejscowości Sapa na północy Wietnamu. 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/guille78/3839964369/ 



Charakterystyczny układ pól ryżowych, spotykany również w innych krajach (np. w 
Indonezji) 
 
 
http://www.flickr.com/photos/kerolic/5136818535/ 



Kobiety sadzą ryż. Do koszyków na biodrach wrzucają ślimaki znalezione na polu. 
Wioska Mai, północno-zachodni Wietnam. 
 
http://www.flickr.com/photos/lonqueta/4014985358/ 



Ryż na polu. 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/ricephotos/7512009268/ 



Wietnamska kuchnia jest oparta na warzywach i owocach morza, dodatkiem do większości 
potraw jest ryż. Do jedzenia Wietnamczycy , podobnie jak Chińczycy, używają pałeczek. 
 
 
http://www.flickr.com/photos/rexroof/1166543854/sizes/l/in/photostream/ 



Znaną i popularną w całym Wietnamie potrawą są roladki zawijane w papier ryżowy, nazywane 
nam, w Polsce znane są pod nazwą sajgonki.  
 
http://www.flickr.com/photos/avlxyz/260571012/ 



Zupa pho jest równie popularna jak sajgonki. Jest to rodzaj wywaru z makaronem i warzywami 
oraz wieloma świeżymi przyprawami. Zupę tę jada się właściwie w ciągu całego dnia, może być 
podana zarówno na śniadanie jak i na obiad czy kolację. 
 
http://www.flickr.com/photos/captaincinema/4625207442/ 

 
 



Kuchnia Wietnamu jest bardzo zróżnicowana, inaczej jada się na północy, inaczej w centrum i na 
południu. 
 
 
http://www.flickr.com/photos/bdorfman/14238646/ 



W Wietnamskiej kuchni królują warzywa, większości z nich nie znamy w Polsce. Na zdjęciu 
kolczoch, warzywo z rodziny dyniowatych wykorzystywane do wielu potraw. 
 
 
http://www.abcwietnam.pl/egzotyczne-smaki-indochin/warzywa-azji.html 



W Wietnamie potrawy 
można kupić od ulicznych 
sprzedawców i zjeść je od 
razu, przy stolikach 
rozstawionych na chodniku. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/
brandonthemandon/362473807
7/ 

 

 
 



Posiłek na ulicy w Ho Chi Minh. 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/cblee/2096427885/ 



Kosze owoców na 
wietnamskim targu. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/m
ayu/4597427305/ 

 



http://www.flickr.com/photos
/dalbera/6642890431/ 

Miejscowość Can Tho na 
południu Wietnamu. 



http://www.flickr.com/photos/gerrypops/5525631726/ 



http://www.flickr.com/photos/el
tpics/5218130090/ 



Owoce sprzedawane są także z łodzi. Sprzedawczynie podpływają do turystów podziwiających z 
łodzi zatokę Halong. 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/lostincity/4389115288/ 



Rambutan 
 
 
http://www.flickr.com/photos/squaretan/221066888/ 



Pitaya 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/bee/11369382/ 



Dżakfrut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/yi
mhafiz/3997356362/ 



Longan 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos
/noodlepie/44879707/ 



Karambola zwana też gwiaździstym owocem 

 
 
http://www.flickr.com/photos/8363028@N08/3044245750/ 



Plasterek karamboli 
 
 
 
http://www.flickr.com/photos/beleaveme/4301938338/ 



Liczi 
 
http://pl.wikipedia.org/w/index.php?title=Plik:Twin_lychees_%28Litchi_chinensis%29-
source.JPG&filetimestamp=20080106193035 



Durian 
 
http://www.flickr.com/photos/zaqography/3670599553/ 


