DOSTEP DO WODY

Cel ogolny: uswiadomienie znaczenia wody w zyciu codziennym, ukazanie probleméw z doste-
pem do wody pitnej na przyktadzie Ghany i motywowanie do oszczedzania wody

Cele szczegotowe:

Dziecko

e potrafi wyjasnic, do czego uzywamy wody w codziennym zyciu,

e uSwiadamia sobie znaczenie wody w zyciu cztowieka i organizmoéw zywych,
e wie, dlaczego ziemia nazywana jest niebieskg planeta,

e wskazuje zbiorniki wodne (oceany, morza, rzeki, jeziora) na globusie,

e rozroznia wode stodka i stong,

e zna proporcje wody stodkiej i stonej na Ziemi,

e potrafi wskaza¢ Ghane na mapie Afryki,

e umie wymieni¢ 3 owoce rosngce w Ghanie,

e opisuje wtasnymi stowami przyrode i zycie w Ghanie w oparciu o fotografie,
e wyjasnia konsekwencje braku dostepu do wody pitnej w Ghanie,

e szacuje objetos¢ naczyn,

e mierzy objetosd,

e korzysta z pojecia . litr",

e doSwiadcza, ile wazy woda,

e wie, ze woda w kranie jest dobrem, o ktére trzeba dbad,

e rozumie koniecznos¢ oszczedzania wody i wie, jak to robic,

e potrafi wspétpracowac w grupie.

Miejsce: sala lekcyjna z wolng przestrzenig na $rodku oraz stanowiskiem do pokazu, krzesta
ustawione pod $cianami, do zabaw przestronne miejsce np. korytarz, sala gimnastyczna, teren
przed szkotg lub przedszkolny ogrédek

Materiaty:

do zajeé: globus, konturowa mapa Afryki, prezentacja nt. Ghany lub zdjecia w duzym for-
macie, przygotowany zestaw do pokazu [naczynie np. wiadro lub miska z 13 litrami wody,
litrowa lub pétlitrowa kuchenna miarka do wody oraz dwa naczynia mieszczace ok. 300
i 150 ml, tyzeczka lub pipeta), przezroczysta butelka litrowa, naczynia réznych ksztattow
i pojemnoéci [np. stoiki, miseczki, butelki), materiaty plastyczne w zaleznoéci od wyboru
formy pracy (kredki, mazaki, duze arkusze papieru na plakat lub kodeks, btekitny papier
i szablony do odrysowania kropelek, tasma klejaca dwustronnal;

do gier:

- Zaptac pomaranczami: 24 pomarancze lub inne kuliste owoce (ew. pitki tenisowe], kre-
da lub kolorowy sznurek,

- Waz i matpki: kamyki/sznurek lub taéma papierowa;

do domu: powielona dla kazdego dziecka domowa karta pracy.
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PRZEBIEG ZAJEC:
Ziemia - niebieska planeta

Zajecia zacznij pytaniem: .Kto myt sie dzi$ rano, kto myt buzie, rece, zeby? Nastepnie zapytaj,
skad dzieci miaty wode do mycia. Na to pytanie dzieci mogg zareagowa¢ zdziwieniem, przeciez
woda leci z kranu. Bardziej dociekliwi moga powiedziec¢, ze pochodzi z rzek lub studni. Wyjasnij,
ze nie wszedzie na Swiecie ludzie majg wode w kranach, a takze tazienki z prysznicem, pralki,
zmywarki. To dziwne, bo przeciez na Ziemi jest mnoéstwo wody. Dlatego czasami Ziemie nazy-
wa sie niebieskg planeta. Podaj uczniom globus i popros, aby sprawdzili, czy wiecej jest ladow
czy oceandw. Zapytaj, czy woda morska nadaje sie do picia albo podlewania roslin i dlaczego.
Wprowadz pojecie wody stonej i stodkiej. Dla mtodszych dzieci mozesz przygotowac naczynia ze
stodka i stona woda (do pierwszego naczynia wsyp cukier, a do drugiego sél). Zapytaj, jaka jest
woda w morzu, a jaka w rzekach czy jeziorach. Popros, aby dzieci sprawdzity teraz na globusie,
czy rzeki i jeziora zajmujg duzo miejsca w poréwnaniu do oceandw.

Doswiadczenie - rozroznianie wody stodkiej i stonej

Zakomunikuj, ze za chwile pokazesz niezwykle ciekawe poréwnanie, ktore pokaze, ile na Ziemi
mamy wody stodkiej nadajacej sig do picia.

W wiadrze, misce lub duzych baniakach przygotuj 13 litrow wody. Ilo$¢ ta symbolizuje catkowite
zasoby wodne Ziemi. Nastepnie za pomocg miarki kuchennej odlej do przezroczystego pojem-
nika 400 mlwody. Ta ilos¢ to woda stodka, na ktora sktadajg sie lodowce i pokrywa lodowa, wody
powierzchniowe oraz podziemne. Rozlej teraz wode stodka do kolejnych naczyn w ilosciach: 273
ml (tj. wiecej niz szklanka) - ta ilo$¢ symbolizuje wode zgromadzong w lodowcach i pokrywie
lodowej, 125 ml (tj. pot szklanki) - wody podziemne, 1,2 ml (ok. 1/5 tyzeczki wody - tyzeczka ma
pojemnos¢ b ml, mozesz ilos¢ te odmierzy¢ pipeta lub strzykawka dotaczang do syropow dla
dzieci) - wody powierzchniowe (jeziora, rzeki, mokradta). To wtasnie te kilka kropli na tyzeczce
to woda, ktorej uzywamy w codziennym zyciu, z ktérej korzystajg zwierzeta i ktérg wykorzystuja
rolnicy do nawadniania pol.

.Woda stodka na powierzchni lgdéw wystepuje raczej w niedostatecznej ilosci. Zaledwie 3%
catkowitej objetosci wody na Ziemi to woda stodka. Wody stodkie w 68% zmagazynowane sg
w lodach i lodowcach. Pozostate 30% wdd stodkich znajduje sie pod ziemia. Powierzchniowe
zasoby stodkiej wody, w rzekach czy jeziorach, wynoszg okoto 93 000 km?, co stanowi zaledwie
0,007% catkowitych zasobéw wodnych Ziemi. A mimo to rzeki i jeziora sg podstawowym Zro-
dtem wody w codziennym zyciu cztowieka”.

Zrédto: http.//ga.water.usgs.gov/edu/watercyclepolish.html

Po zakonczeniu pokazu odstaw naczynia na bok, bedg potrzebne w dalszej czesci zajec.

Ghana

Wyjasnij, ze w wielu miejscach na swiecie wody w rzekach jest niewiele albo woda w nich jest
bardzo zanieczyszczona i wtasciwie nie nadaje sie do picia, nie ma tez studni z czystg woda.
Ludzie mieszkajacy w takich miejscach znacznie bardziej niz my szanujg wode, bo maja jej nie-
wiele. Jednym z krajow, gdzie nie wszyscy mieszkancy majg czysta wode w kranie czy w studni
przy domu, jest Ghana.

Roztéz mape polityczng mape Afryki lub Swiata (lub skorzystaj z prezentacji) i wskaz na niej
Ghane. Pokaz flage kraju, obejrzyjcie zdjecia, opowiedz o nim korzystajac z materiatu wprowa-

dzajacego.
Do czego potrzebujemy wody?

Zwré¢ uwage dzieci na réznice w poziomie zycia w Ghanie. Wyjasnij, ze Ghanijczycy mieszkajg
w zwyczajnych domach takich jak my, ale sg tez tacy, ktérzy po wode muszg chodzi¢ do rzeki
albo do studni potozonej na drugim koncu wsi. Popro$ dzieci, by wyobrazity sobie (albo przypo-
mniaty sobie) sytuacje, w ktdrej przez 2-3 dni w kranach w ich tazience i kuchni nie ma wody,
bo pekta rura wodociggowa.
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Zadanie dla starszych dzieci: Podziel uczniéw na 4-5 osobowe grupy, rozdaj kartki makulatu-
rowe do notatek i popro$, aby hastowo opisali, jak zmienia sie ich zycie w ciggu tych dni [np.
noszenie wody z beczkowozu, kupno wody butelkowanej, mniejsze zuzycie naczyn - herbate
pijemy ciggle w tym samym kubku, trudnosci w praniu, sprzataniu, wode w toalecie spuszcza-
my rzadziej, nie podlewamy kwiatkéw, myjemy sie znacznie oszczedniej lub chodzimy umy¢ sie
do kogo$ innego). Na wykonanie zadania przeznacz maksymalnie 5 minut,a nastepnie popro$
0 zaprezentowanie wynikow.

Z mtodszymi dzie¢mi mozesz porozmawiac na ten temat.

Wyjaénij, ze kazdy z nas w Polsce zuzywa érednio 100 litréw wody dziennie (realnie jest to 150,
przyjelismy sto dla tatwiejszego zobrazowania proporcji). Wprowad? pojecie .litra". Popro$,
aby uczniowie wyobrazili sobie 100 butelek z wodg (pokaz dzieciom litrowa butelke wypetniong
woda). Wyjasnij, ze do gotowania i picia zuzywamy wode tylko z 3 butelek, a do sptukiwania
toalety az 21. Reszta jest zuzywana do codziennej toalety osobistej (7] i kapieli (37), a takze
prania (17), zmywania naczyn (5], sprzatania (5] i innych rzeczy takich jak np. podlewanie roslin
w domu. Dla zobrazowania zagadnienia, mozesz postuzy¢ sie rysunkiem pt. .lle litréw wody
zuzywamy kazdego dnia?” ze strony 133.

Naszykuj wypetnione woda naczynia o réznych ksztattach i rozmiarach. Popros dzieci, by osza-
cowaty, w ktérym naczyniu jest wody najwiecej, a w ktérym najmniej, albo by ustawity naczynia
poczawszy od tych, ktore zawierajg najwiecej wody, do tych, gdzie wody jest najmniej. Pokaz po-
nownie litrowg butelke wody. Popros$ o wskazanie tego naczynia lub tych naczyn, gdzie réwniez
znajduje sie litr wody. Sprawdzcie poprawnos¢ wykonania zadania za pomocg miarki kuchenne;
lub innego przezroczystego naczynia (pozwodl dzieciom samodzielnie wymysli¢ sposéb odmie-
rzania wody w naczyniu bez miarki).

Czy woda jest ciezka?

Na zakonczenie zabawy z wodg popros o wlanie do wiadra lub kanistra 5 litréw wody. Popros,
aby kazde z dzieci przeniosto naczynie z wodg kilka krokéw. Czy to byto trudne zadanie, czy
woda jest ciezka? Wyjasnij, ze wielu ludzi na Swiecie, szczegodlnie kobiety i dzieci, spedzajg kilka
godzin dziennie, transportujgc wode ze studni lub rzeki do domu. Przyniesiona z daleka woda
musi wystarczy¢ catej rodzinie do wszystkich codziennych czynnosci. Wykorzystuje sie rowniez
deszczéwke. Zapytaj, czy w Polsce takze wykorzystujemy deszczowke i do czego. Przeczytaj
fragment tekstu z bloga Oli Antonowicz, dziataczki Polskiej Zielonej Sieci, organizacji zajmuja-
cej sie ekologig i pomocg rozwojowg:

.Jutro nic nie masz w planie, caty dzien w domu w VakpoTodzi (wies na potudniowym wschodzie
Ghany). Postanawiasz posiedzie¢ do pézna, bo przeciez jutro nie musisz wstawac rano. [...] Oczywi-
Scie plany spania do potudnia nie powiodty sie. Do drugiej w nocy pod twoim oknem darta sie koza.
Jak juz udato sie zasnac, to zaczety pia¢ koguty. Tez pod oknem. Bo tam cieri. No to wstates. [...] Co
ty bedziesz robit caty dzien? Pozamiatates naokoto domu. Posprzatates w srodku. Moze sobie pranie
zrobisz? Deszcz zaczyna padac - trzeba wystawic¢ wiadro i miski na deszczowke. Dzieciaki sqsiadki
stojg w ubraniach na deszczu. Ty pod daszkiem, patrzac, jak twoje wiadro napetnia sie woda. Po
krotkim namaczaniu dzieci zdejmujq ciuszki, mama je namydla w tym deszczu - dzieci sie piora.
Mama bierze wiadro napetnione deszczowka i z rozmachem wylewa na dzieci, ktore stoja na progu
domu. Ot, przy okazji podtoga sie w domu umyje mydlinami z dzieci. Wiesz, ze to ogromna bieda, ale
przez moment myslisz sobie, jakie tu jest wszystko proste. Gdy deszcz ustaje, robisz sobie pranie,
ktdore wywieszasz na chwilowe stornce - jeszcze bedzie dzis padac raz, wiec | tak zaraz bedziesz je
Sciggaé. Tymczasem wodg z prania myjesz tez podtoge w domu. A co. Obserwacja sqsiadéw nie idzie
wlas”

Zrédto: Ola Antonowicz, http://globalnepoludnie.pl/Nic-sie-nie-dzieje-zwykly-nudny

Zapytaj, czego Ola nauczyta sie od sasiaddéw z Ghany. A czego my mozemy sie od nich nauczy¢?

W jaki sposéb mozemy oszczedzaé wode? Stworzcie wspolny kodeks obchodzenia sie z woda,
plakat na ten temat lub kropelki-przypominajki do przyklejenia w tazience i kuchni.
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