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Region Jeziora Volta, Ghana
Fot. Jeff Maurone, CC by-nc-nd 2.0




Oxford Street w Osu — dzielnicy Accry, Accra to stolica Ghany, maj 2007
Fot. Sweggs, CC by-nc 2.0
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Mama Yvonne i jej céreczka Precious.

Zdjecie zrobione w miescie Hohoe w regionie
Volta w listopadzie 2011 r.

fot. Nora Morgan CC by 2.0,




Tradycyjny dom, zdjecie wykonane w okolicach Tamale - stolicy regionu Pétnocnego w
Ghanie 2010
fot. Rachel Strohm, CC by-nd 2.0
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Brama szkoty Global Academy. Koniec dnia kiedy wszystkie dzieci idg do domu.
Zdjecie zrobione w Hohoe w regionie Volta w listopadzie 2011 r.

fot. Nora Morgan, cc by 2.0,
http://www.flickr.com/photos/noramorgan/6645176681/in/pool-ccs-ghana/




Thanks for the futball Raja! Musama Primary School.
Zdjecie zrobione w Hohoe w regionie Volta w listopadzie 2011 r.
fot. Nora Morgan, cc by 2.0




Swietlica dla dzieci w Ahenhot w regionie Volta w 2008 r.
fot. Hugues, CC by 2.0




Bebny s3 najpopularniejszym instrumentem w Ghanie. Jak nie ma pod rekg bebnéw moina
grac na czymkolwiek i tworzy¢ swietng muzyke. Zdjecie zrobione w Hohoe w regionie Volta w

listopadzie 2011 r.
fot. Nora Morgan, CC by 2.0




Kobieta z Ghany ubija fufu (ubita casava - tj.
maniok jadalny). Zdjecie zrobione w Hohoe w
regionie Volta w listopadzie 2011 r.

fot. Nora Morgan, cc by 2.0




Gotowe fufu z kasawy. Fufu to jedna z najwazniejszych potraw Afryki Zachodniej i Centralnej. Fufu
robi sie z gotowanych a potem ubijanych warzyw skrobiowych, takich jak maniok, yam, bataty czy
plantany. Fufu je sie odrywajac reka kawatek, nastepnie lepi sie matg kulke, ktérg zanurza sie w
sosie lub zupie i potyk bez przezuwania.

Fot. Joel Abroad, CC by-nc-sa 2.0




Owoce kakaowca (powstanie z nich czekolada w
100% wolna od pracy niewolniczej). Ghana 2009
Niestety wielu rodzin w Ghanie nie sta¢ na kakao.
Czesto robotnicy pracujacy przy produkcji kakao
zarabiajg tak mato, ze nie stac ich na zaspokojenie
podstawowych potrzeb.

fot. Tony Chocolonely, CC by-nc-nd 2.0




Sklep spozywczy Marty w Osu — dzielnica reastauracyjno-handlowa w stolicy Ghany - Accrze,
sierpien 2006
Fot. Sweggs, CC by-nc 2.0




Rynek w Akrze, na pierwszym planie stosy jamu (pochrzyn). Bulwy jamu, w sktadzie podobne
do ziemniakéw, mozna jes¢ gotowane, smazone lub pieczone w potrawach stonych jak i w
postaci stodkich deseréw. Z jamu, podobnie jak z manioku, mozna robié fufu. Accra, Ghana
wrzesien 2010

Fot. International Institute of Tropical Agriculture, CC by-nc 2.0




Szesnastoletni Christian Dogbey podczas tkania kente czyli tradycyjne recznie tkane szarfy,
kwiecien 2009.

Fot. Knoxville Museum of Art's, CC by-nc 2.0
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Fot. Vickisee, CC by-nc 2.0




Krosno do tkania kente. Kpetoe — miasto w regionie Volta, Ghana, kwiecien 2010
Fot. Njambi Ndiba, CC by-nc-nd 2.0




Chtopiec uczy sie robienia kente w przydomowym warsztacie.
Wies$ Anete, w regionie Volta w Ghanie w 2006 .
Fot. Ola Antonowicz, PZS




W 2008 r. w Tafi Mador w Regionie Volta powstato stowarzyszenie kobiet zajmujacych sie
produkcja batiku i szyciem "Tafi-Mador Handicraft Centre". Przy wsparciu Polskiej Zielonej Sieci

i FOE Ghana kobiety rozpoczety swoja pierwszg dziatalnos¢ zarobkowga. Ghana 2009
Dominik Paszkiewicz, PZS




Kolorowa tkanina barwiona metodg batiku. Batik jest jedng z najstarszych technik barwienia
tkanin, ktérej tajniki przekazywane sg z pokolenia na pokolenie. Wzory na tkaninie powstajg
poprzez pokrycie warstwg wosku miejsc, ktére chcemy zabezpieczy¢ przez dziataniem barwnika,
w ktérym nastepnie zanurza sie tkanine. Aby uzyskaé wielobarwny wzér proces woskowania i
farbowania nalezy wielokrotnie powtdérzyé. Ghana 2009

Dominik Paszkiewicz, PZS




Woda to skarb
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Rodzina Akuure Ayuune. Ojciec - Akuure Ayuune, matka — Amiideesina, cérka - Rita Akuure i syn -
Abayiita Akuure. Rodzinie na co dzien potrzeba 10 zbiornikow wody tj. ok. 450 |. Niestety z
niezabezpieczonej studni (na nastepnym slajdzie) mozna wydoby¢ tylko 4 zbiorniki tj. ok. 180 litréw,
a w porze suchej tylko dwa. Wody jest wiec o wiele za mato w stosunku do potrzeb. Gdy studnia
wysycha trzeba i$¢ do rzeki oddalonej o 4 km od wsi. Woda ze studni uzywana jest do

gotowania, picia i mycia naczyn.

Abeekdoone, Talensi-Nabdam District, Upper East Region, Ghana

Fot. Waterdotorg,
CC by-nc-sa 2.0




Pani Amiideesina wraz z innymi kobietami czerpie wode z jedynego Zrédta. Wydobycie ze studni
jednego zbiornika zajmuje od 40 do 60 minut, a wiec uzyskanie wody zajmuje duzg czes¢ dnia.
Przez to dzieci czesto spozniajg sie do szkoty.

Abeekdoone, Talensi-Nabdam District, Upper East Region, Ghana

Fot. Waterdotorg, CC by-nc-sa 2.0




Aurigu to wies liczagca 1000 mieszkancow, ktorzy wode czerpia z dwdéch brudnych stawoéw i takich
ptytkich studni. Ludzie dzielg staw ze zwierzetami domowymi. Kobiety i dzieci spedzajg duzo czasu
czerpiac i noszac wode. Woda jest brudna, dlatego choroby takie jak biegunka i czerwonka sa
powszechne, a to z kolei wptywa na rozwdj gospodarczy, spoteczny, edukacje itp.

Abeekdoone, Talensi-Nabdam District, Upper East Region, Ghana

Fot. Waterdotorg, CC by-nc-sa 2.0




Dzieci w Ghanie muszg zdobywaé wode na potrzeby swoich rodzin. Miski w ktérych nosza
wode wazg nawet 15 kg kazda. Dzieci musza nosi¢ je na gtowach od studni do swojej wioski.
Zdjecie zrobione w Bolgatanga, Ghana we wrze$niu 2011

fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0




Pompowanie do aluminiowych misek wody do mycia i gotowania. Zdjecie zrobione w
Bolgatanga, Ghana we wrze$niu 2011
fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0,




Pompowanie do aluminiowych misek wody do mycia i gotowania. Zdjecie zrobione w
Bolgatanga, Ghana we wrze$niu 2011
fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0




Potrzeba wielu rgk zeby poméc wtozy¢ na glowe miske petng wody. Zdjecie zrobione w
Bolgatanga, Ghana we wrze$niu 2011
fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0




Wiele dzieci w Ghanie samodzielnie pierze recznie swoje ubrania.
Zdjecie zrobione w Bolgatanga, w pétnocnej Ghanie we wrzes$niu 2011
fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0
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Ghana - Julie pierze ubrania, a mtoda dziewczyna sprzedaje pomidory Zzeby pomdc swojej
rodzinie. Zdjecie zrobione w Bolgatanga, Ghana we wrze$niu 2011
Fot. G-lish Foundation, cc by-nc-nd 2.0




Ghana 2011, nowo wybudowana studnia w Regionie Pétnocnym w okolicach Zabzugu.
PZS, CC by-nz 2.0




Ghana 2011, nowo wybudowana studnia w Regionie Pétnocnym w okolicach Zabzugu.
PZS, CC by-nz 2.0




Ghana 2011, w Ganie woda pitna na sprzedawana jest w butelkach, ale najpopularniejsza jest
taka woda w pétlitrowych woreczkach.
Dominik Paszkiewicz, PZS, CC by-nz 2.0




