W JAKICH DOMACH MIESZKAMY?

Cel ogolny: ukazanie réznorodnoéci tradycyjnego budownictwa na $wiecie

Cele szczegotowe:

Dziecko

e wskazuje Boliwie na mapie kontynentu,

e wzbogaca swoje stownictwo o pojecia: gory, ptaskowyz i nizina,
e wie, ze Indianie to rdzenni mieszkahcy obu Ameryk,

e intuicyjnie rozumie pojecie grupy etnicznej,

e potrafi na podstawie zdje¢, opiséw i mapy wskaza¢ przyktady r6znorodnosci Boliwii,
e zna znaczenie wyrazu ,dom”,

e opisuje wtasnymi stowami domy z réznych stron Swiata,

e pobudza swojg wyobraznie i inicjatywe twdrcza,

e rozwija zdolnoSci manualne,

e rozwija zdolnosci koordynacyjne,

e potrafi wspétpracowac w grupie.

Miejsce: sala lekcyjna z wolng przestrzenig na $rodku, krzesta ustawione pod $cianami, do
zabaw takze teren przed szkotg lub przedszkolny ogrodek

Materiaty:

do zajec: polityczna i fizyczna mapa Ameryki Potudniowej, prezentacja nt. Boliwii lub
zdjecia w duzym formacie, pisaki, kredki, powielona dla kazdego dziecka karta pracy nr
1 (nakrycia gtowy), zestaw zdje¢ domoéw (z teczki), powielone dla grup karty pracy nr 2
(karta domu) oraz materiaty do stworzenia wymarzonego domu lub wioski dziwnych do-
moéw w zaleznosci od decyzji nauczyciela: arkusze papieru pakowego, kredki, mazaki,
farby i pedzle, klej, pudelka, plastelina, sznurki, tkaniny, plastikowe butelki, pojemniczki,
patyki, itp.;

do gier:

- enchoque: kubeczek papierowy lub z grubszego plastiku np. po jogurcie dla kazdego
ucznia, cienki sznurek (dratwa, szpagat, mulina), rolka folii aluminiowej, ew. orzechy
wtoskie w skorupkach (po jednym dla ucznia),

- Rzu¢ fasola: fasolki [po 9 sztuk dla kazdego gracza),

- Taczki: nie potrzeba materiatow;

do domu: powielona dla kazdego dziecka domowa karta pracy.

PRZEBIEG ZAJEC:

Wprowadzenie: Boliwia - kraj Indian

Powitaj dzieci i wyjasnij, ze dzis poznamy Indian i bedziemy rozmawia¢ o domach, a krajem,
ktory odwiedzimy, jest Boliwia. Wyjasnij, ze Boliwia jest krajem potozonym w Ameryce Potu-

dniowej, jest 3,5 razy wieksza niz Polska. OdnajdZzcie na mapie Boliwie. Obejrzyjcie tez mape
fizyczna Boliwii (lub catej Ameryki Potudniowej).
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Informacje dla starszych dzieci

Wyjasnij, ze na zachodzie wznoszg sie gory - Andy, dalej rozcigga sie ptaskowyz Altiplano z naj-
wyzej na Swiecie potozonym jeziorem Titicaca, a jeszcze dalej na wschod Nizina Boliwijska. Na
potnocy rozcigga sie obszar Niziny Amazonki, potowe kraju porasta las tropikalny. Popros dzieci
o prébe zdefiniowania pojec: gory, ptaskowyz i nizina.

Boliwia jest najbardziej indianskim krajem Swiata. Ponad potowa ludnosci zachowata indian-
skie tradycje i wierzenia. Oficjalna nazwa Boliwii to Wielonarodowe Panstwo Boliwii. W kraju
mieszkajg Indianie z ponad 30 grup etnicznych. Poza Indianami 1/3 mieszkancow Boliwii sta-
nowia metysi (czyli ludzie posiadajacy przodkéw indianskich i biatych). W Boliwii mieszkajg tez
biali potomkowie kolonizatoréw i imigrantéw z Europy (ok. 15%)m a takze Afroboliwijczycy - po-
tomkowie niewolnikéw z Afryki - oraz Azjaci, gtéwnie Japonczycy i Chinczycy.

Cho¢ kraj, podobnie jak wiele innych krajow w Ameryce Potudniowej (a takze w Azji i Afryce),
zostat podbity przez Europejczykoéw, to Indianie zachowali swojg kulture, jezyki i tradycje. Wiele
tradycji i zwyczajow jest wcigz zywych. Poza tym na kulture Boliwii oprocz ponad 30 grup et-
nicznych mieli wptyw takze ludzie, ktorzy sie tam pojawiali przez ostatnie 400 lat. Nie stworzyta
sie z tego jedna wspdlna kultura, lecz wiele przeplatajacych sie zwyczajow, obrzeddw, tancow,
Swiat. To sprawia, ze Boliwia jest jednym z najbardziej réznorodnych i kolorowych krajow Ame-
ryki Potudniowej. Dzisiaj w Boliwii funkcjonuje az 37 jezykow urzedowych.

Bogini Pachamama (cze$¢ dla starszych dzieci)

Zapytaj dzieci, czy lubig te wyjatkowe dni w kalendarzu, kiedy dzieje sie co$ innego niz zwykle:
Ttusty Czwartek, Ostatki, pierwszy dzien wiosny i topienie Marzanny, Noc Swietojahska, Wigilig,
Zaduszki, Andrzejki. Ludzie na catym $wiecie obchodzg rézne Swieta, cze$¢ z nich zwigzana jest
z religia, ktorg wyznaja, a czesc¢ to pozostatosci bardzo starych tradycji. Wiele Swiat i obrzeddéw
znika we wspbétczesnym Swiecie, czasem pojawiajag sie nowe jak np. Walentynki czy Halloween.
Rzeczy, ktére robimy w te dni, majg zwykle zapewni¢ nam szczescie, pomyslnos¢ i zdrowie,
majq odgonic zte sity, przepowiedzie¢ przysztosc.

Wielu mieszkancow Boliwii czci boginie zwang Pachamama (w jezyku keczua: Matka Ziemia,
Matka Swiata), ktéra jest boginia ptodnoséci zapewniajaca obfite plony i opiekunka siewéw
i zbioréw. Cho¢ odpowiada takze za trzesienia ziemi, to jest uwazana za bardzo dobrg i zycz-
liwg boginie, podobnie jak jej maz - bég stonca Inti. Pachamama ma swoje specjalne $wieto
przypadajace w ostatni wtorek karnawatu, podczas ktérego ludzie sktadajg jej ofiary z jedzenia
i picia oraz dziekuja jej za wszystko dobre, co ich spotkato, i proszg o pomyslnos¢ w przyszto-
Sci. Wszystko — domy, auta, zwierzeta, miejsca pracy, rézne przedmioty - sg wowczas kolorowo
dekorowane balonami, serpentynami, kwiatami. Przygotowuje sie poczestunek, sg w nim rézne
potrawy w zaleznosci od regionu, ale zawsze znajdq sie w nim owoce, orzechy, stodycze, ktore
podrzuca sie do sufitu, katy domow, biur, sklepéw kropi sie alkoholem. Domy pachng kadzi-
dtami, a wszedzie stycha¢ huk petard i fajerwerkéw, ktére wedtug wierzen majg odstraszy¢ zte
duchy, przywotac dobre i przynies¢ szczescie i dostatek w kolejnym roku.

Boliwijczycy uwielbiajq tanczy¢

Waznym elementem kultury Boliwii jest taniec. Boliwijczycy sg bardzo roztanczeni, tahczg bar-
dzo czesto i bardzo dobrze, bo dzieci juz od przedszkola ucza sie réznych tradycyjnych tan-
cow, a jest ich w Boliwii niemato. Tahczy sie nie tylko dla zabawy, ale takze przy wszystkich
mozliwych okazjach, Swietach i obrzedach. Tancom towarzyszg barwne stroje, czasami sa to
przebrania np. diabtéw, wojownikéw. Poprzez tance odtwarzane sa historie z przesztosci kraju.
Wyswietl dzieciom film z boliwijskim tancem [mnéstwo filméw znajdziesz na YouTube, wpisujac
w wyszukiwarke ., DanzasBolivianas” albo ,BolivianDances”)

Nakrycia gtowy

Dobrze widocznym przez caty rok elementem tradycyjnej kultury sg stroje, a przede wszystkim
kapelusze i inne nakrycia gtowy. W Boliwii jest ponad 300 rodzajoéw kapeluszy i czapek. Pokaz
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dzieciom zdjecia roznych boliwijskich nakry¢ gtowy (prezentacja). Popro$, aby dzieci wymienity
jak najwiecej nazw nakry¢ gtowy. Mozesz réwniez podzieli¢ dzieci na grupy i urzadzi¢ konkurs
na najwigksza liczbe nazw.

Rozdaj kazdemu dziecku powielony zatacznik nr 1 i popro$ o dorysowanie postaciom nakryc
gtowy, tak zeby kazda osoba miata na gtowie cos innego.

Dom

Zapisz na tablicy (lub duzym arkuszu papieru] stowo .dom”, popro$ uczniéw o podawanie sko-
jarzeh do tego stowa, zapisuj je na tablicy. Dla mtodszych dzieci wykonaj napis do czytania
globalnego .dom". Zamiast zapisywania na tablicy porozmawiaj z dzie¢mi. Mozesz kierowac
rozmowa przez zadawanie pytan, np. czy dom to tylko budynek, w ktérym mieszkamy? Czy kaz-
de miejsce, w ktérym nocujemy, jest domem? Co Swiadczy o tym, ze dom jest domem? Do czego
ludzie potrzebujg domu? Jak powinnismy czu¢ sie we wtasnym domu?

Popro$, aby kazdy uczen pomyslat chwile o swoim domu [moze go tez naszkicowac). Zapytaj
uczniow, jaki jest ich dom. Czy jest to dom jednorodzinny, mieszkanie w bloku, kamienicy, wie-
zowcu? Z czego jest zbudowany? Czy ma ogrodek, taras lub balkon? Jakie jest jego otoczenie?
Czy w poblizu przebiega ruchliwa ulica, czy jest plac zabaw, boisko, las, tgka lub park? Czy
podoba sie Wam budynek, w ktérym mieszkacie?

Jak wygladajg domy w miejscowosci. w ktérej mieszkacie? Czy domy w miescie i na wsi wygla-
daja tak samo? A jak wygladajg tradycyjne domy w réznych regionach Polski? Obejrzyjcie domy:
goralski, towicki, kurpiowski. Popro$, aby dzieci wskazaty podobienstwa i réznice. Cho¢ w Pol-
sce tradycyjne domy w réznych regionach réznity sie miedzy soba, to w gruncie rzeczy byty dos¢
podobne pod wzgledem wykorzystanych materiatéw czy ksztattu. Zupetnie inaczej wygladaja
domy w Boliwii. Przypomnij, ze Boliwia jest krajem 3 razy wigkszym od Polski i zréznicowa-
nym geograficznie. Sg tam i bardzo wysokie goéry Andy, i rozlegty ptaskowyz, i wilgotna Nizina
Amazonki. Wyjasnij, ze klimat i przyroda w réznych regionach Boliwii sg bardzo zréznicowane.
Bardzo rézne sa tez domy. Pokaz dzieciom zdjecia boliwijskich doméw (prezentacja lub zdjecia
z pakietu).

Rozne domy swiata

Podziel uczniéw na mate grupy i rozlosuj wérdd nich ilustracje z tradycyjnymi domami (z teczki).
Popro$, aby dzieci odpowiedziaty na pytania z karty pracy (zatgcznik nr 2). Z mtodszymi dzie¢mi
mozesz to zadanie zrobi¢ wspdlnie, omawiajac kilka wybranych ilustracji domow.

Po wykonaniu zadania przez wszystkie grupy wyswietl te same zdjecia z prezentacji. Popros$
grupy o omoéwienie poszczegélnych domaow, uzupetnij wypowiedzi o faktyczne miejsce, z ktore-
go pochodzi dom oraz inne wazne informacje.

Wyjasnij, ze na Swiecie istnieje mnéstwo metod budowania domoéw, majg one rézne ksztatty,
konstrukcje, wybudowane sg z réznych materiatéw. Wyglad domow zalezy w duzej mierze od
dostepnych materiatow budowalnych i klimatu, a takze potrzeb mieszkancéw, tradycji oraz po-
mystowosci budowniczych.

Na zakonczenie wyjasnij, ze mieszkancy jednego kraju zwykle mieszkajg w bardzo réznych do-
mach. Ogladalismy zdjecie tradycyjnego polskiego domu z okolic Nowego Targu. Czy wszyscy
ludzie mieszkajacy w Polsce maja takie domy? Zapytaj dzieci, w jakich domach one mieszkaja.
Obejrzyjcie na zdjeciach kamienice, dom jednorodzinny, blok, wiezowiec. Zwrd¢ uwage dzieci.
ze zaprezentowane zdjecia to domy z krajow Azji, Afryki i Ameryki Potudniowe;.

Projektowanie/budowanie wioski dziwnych domow
Zaproponuj dzieciom zaprojektowanie/zbudowanie wioski dziwnych domow.

Wersja ..projektowanie”: rozt6z na podtodze 4 sklejone ze sobg arkusze papieru pakowego,
rozdaj kredki i daj dzieciom czas na rysowanie. Mozesz pobudzi¢ ich kreatywnos$¢ poprzez wy-
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obrazenie mieszkancéw tych domaéw i ich dziwnych potrzeb. Moze w ktéryms$ z domoéw mieszka
cztowiek, ktory ma ooogromne stopy, albo rodzina .nieboraczkéw”, albo hodowca patyczakoéw.
Domy muszg odpowiadac potrzebom swoich mieszkancéw, ale i by¢ z budowane z tego, co jest
dostepne. By¢ moze kto$ postanowi wybudowa¢ dom pod drzewem skarpetkowym i jego dom
bedzie upleciony ze skarpetek?

Wersja .budowanie”: Rozt6z na podtodze lub stolikach podktadki do doméw, np. z tektury od
blokéw rysunkowych lub wyciete z pudetek. W dostepnym dla wszystkich miejscu rozt6z ma-
teriaty, jakie tylko przyjda Ci do gtowy: kubeczki od jogurtu, szyszki, patyczki, kawatki tkanin,
kartoniki, folie, duze liscie, nakretki, gazety, plasteline, klej, sznurek, nici, guziki. Dzieci mogg
budowac domy indywidualnie lub w zespotach.

Zamiast tego mozesz réowniez zaproponowac dzieciom stworzenie wymarzonego domu i jego
mieszkancow. Pudetko, np. po butach, dzieci moga pomalowac farbami, oklei¢ papierem kolo-
rowym, wycinankami z gazet. W miejscach okien wklejaja rysunki, z portretami oséb, z ktérymi
chciatby mieszkac.

Enchoque, inaczej kulotapka

Zaproponuj dzieciom wykonanie i zabawe enchoque (czyt. enczioke). Jest to bardzo popularna
zabawka, a zarazem gra zrecznos$ciowa w Boliwii. Oryginalne enchoque sktada sie z drewnia-
nego kijka i drewnianej kuli potaczonych sznurkiem. W kuli wydrazony jest otwor. Gracz trzyma
kijek i stara sie, podrzucajac kulke w powietrze, nadziac jg na patyk. tatwiejsza, czesto dzis
spotykana wersja zabawki sktada sie z potgczonych: kulki i kielicha, do ktérego kulka powinna
wskoczyc.

Enchoque mozemy zrobi¢ domowym sposobem z papierowego lub plastikowego kubeczka np.
po jogurcie, kawatka cienkiego sznurka (np. szpagatu, dratwy, kordonka) i folii aluminiowe] [ew.
z orzechem wtoskim). Odetnij ok. 50-60 cm sznurka, koncéwke potdz na kawatku folii alumi-
niowej, a nastepnie zgnie¢ folie tak, by powstata kulka, a sznurek trzymat sie w srodku. Zréb
grubg igtg lub szpikulcem otwdr w dnie kubeczka, przewlecz nitke i zawigz peczek. Enchoque
gotowe! Mozna zacza¢ trenowac!
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Carretilla, czyli ,,taczki”

Cel: dotarcie do mety.

Gra dla przynajmniej 4 0s6b potaczonych w pary.

Kazda z par musi przybra¢ ksztatt taczki, to znaczy: jedna osoba opiera sie na dtoniach na pod-
todze, a druga, stojac za nig, trzyma jg za nogi (za kostki) - tak jak trzyma sie taczke. W takie;
pozycji pary ustawiaja sie na linii startu i $cigaja, tak jakby pchali taczke po trawniku czy wyzna-
czonym polu. Wygrywa para, ktéra pierwsza dotrze do mety.

Tirarfrijoles, czyli ,,rzu¢ fasoly”

Potrzebne beda: nasiona fasoli lub szklane kulki (po 9 dla kazdego graczal, kredy lub koloro-
wego sznurka

Cel: zebranie wszystkich fasolek przeciwnika.

Gra przeznaczona jest dla parzystej liczby graczy — kazdy dobiera sie w pare z drugg osoba. Za
pomoca kredy rysujemy na ziemi prostg linie dtugosci okoto 1,5 metra. Linie mozna tez ozna-
czy¢ za pomoca sznurka.

Osoby z pary stojg naprzeciwko siebie, po dwoch stronach linii, w odlegtosci od linii okoto 1,5 m
kazdy (a wiec graczy dzielg od siebie 3 metry). Kazdy z graczy wykonuje probe rzutu fasolka
w strone linii - gracz, ktéorego fasolka wyladuje blizej niej, rozpoczyna gre i pozostaje w pozycji
stojacej. Druga osoba przykuca 1,5 metra od linii twarza do swojego partnera w grze.

Pozycja gracza stojacego jest nastepujaca: stoi przy linii, tworzac jakby bramke: piety ma ztg-
czone, stopy rozchodzg sie na boki, tworzac ksztatt szerokiej litery V, fasolke trzyma w reku
przed soba.

Drugi gracz przykleka okoto 1,5 metra od linii, twarza do gracza stojacego, i probuje .wypstryk-
nac¢” swoja fasolke pomiedzy jego .rozwarte” stopy. Ma 3 préby - jesli nie trafi, gracz stojacy
dostaje fasolki, ktérymi rzucano (i ktére nie wyladowaty w bramce) i gracze zamieniajg sie rola-
mi. Jesli kleczacy gracz trafi, wtedy stojacy upuszcza jedng ze swoich z fasolek. Wtedy kleczacy
moze sprébowaé .wygra¢” upuszczong fasolke - wyrzuca/wypstrykuje kolejng swoja fasolke,
ale tym razem tak, by uderzyta ona te upuszczona. Jesli mu sie powiedzie, otrzymuje ja. Jesli
mu sie nie uda, wtedy stojacy gracz zachowuje zaréwno swojg upuszczong fasolke, jak i te,
ktéra w nig rzucano.

Gra konczy sie, kiedy ktorys z graczy zgarnie wszystkie fasolki bedace w grze.

Zasady gry mozna takze uprosci¢ na potrzeby mtodszych lub poczatkujacych w grze dzieci - za
cel gry mozna jedynie obrac trafienie fasolkq w bramke ze stop przeciwnika i podczas gry ¢wi-
czy¢ umiejetnosé¢ celnego ..wypstrykiwania” fasolek.
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